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DIVISÓRIAS COM MAIOR DESEMPENHO DE 
ISOLAMENTO ACÚSTICO

Quando for necessária a execução de divisórias Placo® com 
melhor desempenho acústico, podem utilizar-se as placas 
Placo® Phonique, que, graças à modificação das propriedades 
do gesso do núcleo, permitem aumentar até 3db o isolamento 
acústico dos sistemas de construção onde são aplicadas, 
comparativamente com os resultados obtidos pelos mesmos 
sistemas com placas de gesso laminado standard.

Para uma melhor identificação em obra, a cor da face é azul.

+3 dB
Divisória 78/48 Placo® Phonique 15* com Supralaine RW= 49 (-5;-12) RA= 45,2
Divisória 78/48 Standard 15** com Supralaine RW= 45 (-2;-9) RA= 43

* Relatório de ensaio: CTA 213/09/AER ** Relatório de ensaio: AC3-D12-02-X
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Divisória 98/48 Placo® Phonique 13* com Placover RW= 55 (-3;-8) RA= 53,1
Divisória 98/48 Standard 13** com Placover RW= 54 (-3;-8) RA= 51,9

* Relatório de ensaio: CTA 212/09/AER ** Relatório de ensaio: CTA 087/08/AER

PLACO® PHONIQUE 
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DIVISÓRIAS XROC® DE PROTEÇÃO CONTRA OS RAIOS X SEM CHUMBO

As divisórias, os tetos e os revestimentos de paredes com placas de gesso laminado XRoc® têm um funcionamento 
diferente do verificado no revestimento de chumbo tradicional. Este deve ser instalado meticulosamente com tiras 
adicionais de chumbo nas juntas, pilares e perímetros das cabines de raios X, devendo-se cobrir também os apliques com 
chumbo para que possa funcionar eficazmente como barreira.

XRoc® apresenta uma focagem simplificada para conseguir uma proteção radiológica eficaz ao absorver e dissipar a 
energia eletromagnética procedente dos aparelhos emissores, o que permite uma instalação mais simples. Contudo, 
continua a ser igualmente importante que a instalação seja realizada por uma empresa especializada, de acordo com as 
normas aplicáveis, para garantir que a instalação final possa proporcionar a proteção devidamente especificada e 
desenvolvida em função do tipo e da fonte de raios X.

A placa de gesso laminado  XRoc® e a pasta de juntas XRoc® foram testadas de forma independente, de acordo com os 
padrões internacionais e certificadas pelo Radiation Metrology Group do Reino Unido para testar o seu rendimento 
equivalente ao chumbo, nos termos da norma IEC 61331-1:2014. 

XROC®

Resumo das Vantagens

Níveis de proteção contra os raios-x testados e
certificados por laboratórios externos.

Isolamento acústico contra o ruído aéreo até
57 dB (Rw).

Placa de alta densidade e resistência ao impacto.

Mais fácil de cortar e fixar do que as placas com
chumbo, o que facilita uma instalação mais rápida.

Preço estável comparado com os preços variáveis
do chumbo.

Reação ao fogo A2, s1 - d0.

Um acabamento prefeito para cualquer tipo de decoração.

Visto ser 100% sem chumbo, é completamente reciclável.

+INFO

DIVISÓRIAS E REVESTIMENTOS
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No caso da instalação de algum elemento suspenso sobre um 
Sistema Placo®, como armários, suportes, etc., deve-se analisar 
previamente o tipo de elemento a suspender para poder 
selecionar a ancoragem mais adequada, seguindo sempre as 
recomendações dos fabricantes das fixações a utilizar.

Em função do tipo de esforço gerado pela carga no paramento, 
as cargas dividem-se em rasantes e excêntricas.

Em divisórias e revestimentos, as ancoragens metálicas ou 
de nylon a utilizar deverão ter uma separação mínima de 400 mm 
entre si.

Nos tetos, as ancoragens colocadas diretamente sobre a 
placa de gesso laminado terão uma separação de 400 mm. 
Se a instalação for realizada diretamente sobre o perfil, a 
distância máxima entre pendurais será de 1200 mm.

Cargas excêntricas

Para cargas excêntricas, ter-se-á em atenção o seguinte 
gráfico:

Peso 
máximo
em kg/m

8 0

7 0

6 0

5 0

4 0

3 0

2 0

1 0

5 3 01 0 2 51 5 2 0

Excentricidade em cm

Além disso, ter-se-á em consideração que a largura máxima 
do elemento a suspender não deve superar os 60 cm 
(excentricidade considerada de 30 cm). Por outro lado, cada 
ancoragem não ultrapassará a carga de 30 kg, sendo a 
separação mínima entre ancoragens de 40 cm, instalando-se 
sempre, no mínimo, duas ancoragens por elemento a 
suspender. Contudo, a carga máxima distribuída 
uniformemente numa divisória será de 75 kg/m.

25 30

15 15

10 10

Tipo de 
ancoragem

ø
(mm)

Carga máxima admissível (kg)

1 placa gesso 
laminado 
12,5 mm

1 placa gesso 
laminado 
15 mm

5 5

20 30

30 30

30 30

8

6

8

6

X 1

X 2

X 3

Bucha 
expansiva 
de nylon 

Bucha 
expansiva 
metálica

-

-

-
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1.1.10 FIXAÇÕES E ANCORAGENS EM DIVISÓRIAS DE PLACA DE 
GESSO LAMINADO
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Cargas de trabalho. Coeficiente de segurança ≥3.

HBT - Habito®

BA - Standard

Para cargas excêntricas, num sistema com a placa Habito® o número mínimo de fixações por elemento é de 2, dispostas na 
horizontal, respeitando uma distância mínima entre fixações de 150 mm.
A distância mínima entre linhas de ancoragem no sentido vertical será de 150 mm. A carga máxima sob tração por ponto, no caso 
de uma carga excêntrica, não deverá exceder em nenhum caso 40 kg por ponto de fixação.

O sistema híbrido composto por HBT13+BA13 e o sistema de placa dupla HBT13 obtêm um valor mínimo de carga pontual 
excêntrica com parafuso igual ao obtido com o sistema HBT13+48+HBT13.

Cargas de trabalho. Coeficiente segurança ≥3.

1.1.11 FIXAÇÕES E ANCORAGENS EM DIVISÓRIAS COMPOSTAS DE 
PLACAS COM CAPACIDADE MECÂNICA MELHORADA

PLACA HABITO®

As cargas rasantes são aquelas cuja excentricidade relativamente ao paramento vertical é inferior a 15 cm. Descrevem-se a seguir 
as capacidades de carga pontual para cada um dos sistemas com a placa Habito® .

TIPO DE 
CARGA

TIPO DE 
FIXAÇÃO

SISTEMA

HBT13 + 48 + HBT13

ParafusoCarga
Rasante

(Kg)

Bucha

HBT13 + BA13 + 48 + 
BA13 + HBT13

2 HBT13 + 48 + 
2HBT13

HBT15 + 48 + HBT15

27 Kg

61 Kg

33 Kg

68 Kg

31 Kg

70 Kg

40 Kg

90 Kg

6 mm x L = 52 - 65 mm

5 mm x  L = 52 - 65 mm

20

EXCENTRICIDADE EM CM.

15 30 40

TIPO DE 
CARGA SISTEMA

TIPO DE 
FIXAÇÃO

ParafussoCarga
Excêntrica

(Kg)

HBT13 + 48 + HBT13

HBT15 + 48 + HBT15

HBT13 + 48 + HBT13

2HBT13 + 48 + 2HBT13

HBT13 +  BA13 + 48 + BA13 + HBT13

Bucha

14 Kg 6 Kg 3 Kg

41Kg 31 Kg 20 Kg 15 Kg

28 Kg 23 Kg 15 Kg 12 Kg

70 Kg 60 Kg 27 Kg 24 Kg

52 Kg 40 Kg 25 Kg 20 Kg6 mm x L = 52 - 65 mm

5 mm x  L = 52 - 65 mm

HBT15 + 48 + HBT15

12 Kg

18 Kg 8 Kg 6 Kg13 Kg

DIVISÓRIAS E REVESTIMENTOS
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PLACA PLACO® IMPACT (PIP)

Os sistemas Placo® Impact permitem suspender elementos mais pesados do que os sistemas de placa de gesso laminado. As 
fixações utilizadas para a suspensão de cargas realizam-se mediante buchas metálicas expansivas. O número mínimo de fixações 
por elementos num sistema PIP é de 2 ancoragens, dispostas na horizontal com uma distância mínima entre fixações de 150 
mm e máxima de 300 mm. A distância mínima entre linhas de ancoragem no sentido vertical é de 150 mm. A carga máxima de 
tração por ponto no caso de carga excêntrica não deverá exceder, em nenhum caso, 40 kg por ponto de fixação.

TIPO DE 
CARGA SISTEMA

TIPO DE 
FIXAÇÃO

EXCENTRICIDADE EM CM.

15 20

Carga
Excêntrica

(Kg)
2 PIP13 + 48 + 2 PIP 13

Bucha

40 Kg 30 Kg 20 Kg 15 Kg

6 mm x L = 52 - 65 mm

30 40

Valores de carga excêntrica publicados com coeficientes de segurança sobre os resultados obtidos em ensaios de laboratório Applus+.

TIPO DE 
CARGA

TIPO DE 
FIXAÇÃO

SISTEMA

Carga
Rasante

(Kg)

2 Placo® Impact 12,51 Placo® Impact 15 mm.

40 Kg 75 Kg

40 Kg 75 Kg

ø
(mm)

6

8

+PLACO®

A gama Habito® proporciona ao utilizador final a simplicidade que pretende para pen-
durar elementos e objetos sem necessidade de reforços ou de elementos de fixação 
complexos.

D
IV

IS
Ó

RI
A

S 
E

RE
V

ES
TI

M
EN

TO
S

DIVISÓRIAS E REVESTIMENTOS



PLACA RIGIDUR®

A suspensão de elementos planos e com pouca espessura pode realizar-se com a instalação de fixações tradicionais em forma de 
X ou similar.

A fixação de cargas excêntricas como estantes ou armários efetua-se através de buchas metálicas ou de nylon, especiais para 
suportes ocos. A seleção da forma de fixação dependerá do valor da excentricidade t e do peso total do elemento a suspender.

A carga máxima uniforme que pode suportar uma divisória  Rigidur® ou Rigidur® Hybrid é de 150 kg/m. A separação mínima entre 
duas fixações consecutivas será de 150 mm. A suspensão de elementos pesados como lavatórios, louças sanitárias, esquentadores 
de água, caldeiras, etc., determina-se antes do início da montagem das divisórias ou dos revestimentos de paredes, com a finalidade 
de incorporar os reforços necessários durante a construção.

TIPO DE 
CARGA

TIPO DE 
FIXAÇÃO

SISTEMA

Carga
Rasante

(Kg)

1 Rigidur® H 12,5 mm.

17 Kg-

-

-

28 Kg

39 Kg

80 Kg

80 Kg

80 Kg

80 Kg

ø
(mm)

6

6

8

8

100 mm
EXCENTRICIDADE

80 kg
RIGIDUR® H12,5/15

200 mm 73 kg
300 mm 70 kg
400 mm 63 kg

CARGAS EXCÊNTRICAS. 
CAPACIDADE DE CARGA POR PONTO DE FIXAÇÃO.

Pontos fixação

CAPACIDADE DE CARGA (KG)

Rigidur® H 12,5

Rigidur® H 15

17 Kg 28 Kg 39 Kg

18 Kg 30 Kg 40 Kg

Com 1 pto. Com 2 ptos. Com 3 ptos.

66
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Peso máximo do 
azulejo

Placa de gesso 
laminado Placo®

TIPO DE ADESIVO
ADESIVO 

CIMENTÍCIO À 
BASE DE CASEÍNA

ADESIVO EM
DISPERSÃO (D)

ADESIVO CIMENTÍCIO 
ADERÊNCIA NORMAL

(C1)

ADESIVO 
CIMENTÍCIO 
ADERÊNCIA 

MELHORADA (C2)

15 kg/m2 30 kg/m2 30 kg/m2 30 kg/m2

Sim Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

SimSim

Sim SimAquaroc®

50 kg/m2

Placa de gesso
laminado Placo® + 
impermeabilização acrílica

Não Não Não Não

Não

NãoNão

NãoNão

Não

Não Não Não

PPM

Glasroc® X

 

PAPÉIS PINTADOS E REVESTIMENTOS LEVES

É necessário reforçar todas as bases com um primário 
endurecedor. Esta medida destina-se a facilitar a separação 
do papel visando futuras reformas.

AZULEJOS

Os elementos cerâmicos cuja superfície unitária seja inferior 
ou igual a 900 cm2 devem aplicar-se de acordo com as 
recomendações indicadas na seguinte tabela.

Consultar o fabricante de adesivos cerâmicos sobre a 
capacidade do produto selecionado para a colagem de peças 
em suportes da placo de gesso laminado.

1.1.12 ACABAMENTOS SUPERFICIAIS

PINTURA

O tipo de acabamento pretendido condiciona os trabalhos de 

preparação do suporte.

Devem cumprir-se as indicações do fabricante da tinta, 

aplicando-se sempre uma camada de primário nos trabalhos 

de pintura.

Salvo indicação expressa por parte do fabricante do sistema 

de pintura, uma demão de pintura, mais ou menos diluída, 

não pode ser considerada como tratamento primário do 

suporte.

Deve evitar-se que as superfícies a pintar estejam expostas à 

luz solar e à intempérie durante períodos prolongados, uma vez 

que estas superfícies podem descolorir-se apresentando 

manchas que dificultariam a pintura. Para evitar esta situação, 

deve aplicar-se na superfície exposta um primário com alto 

poder de cobertura que proteja contra a ação da luz.
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DESCRIÇÃO

1.2 REVESTIMENTOS

Denomina-se revestimento o sistema construtivo que cobre a 
face interior de uma parede exterior ou qualquer um dos dois 
lados de uma parede interior com a placa  Placo®.

1.2.1 CONCEITOS BÁSICOS

Os sistemas de revestimento Placo® são utilizados para proporcionar uma melhoria técnica (um melhor isolamento acústico, 
térmico, etc.), bem como uma melhor estética. Consoante o procedimento de instalação, classificam-se em:

• REVESTIMENTOS DIRETOS: São aqueles em que as placas Placo® ou qualquer um dos seus transformados se fixam à parede com 
massas de colagem Placo®.

• REVESTIMENTOS COM PERFIS OMEGA: As placas Placo® ou os seus transformados aparafusam-se aos perfis Ómega Placo, fixados 
na parede a revestir.

• REVESTIMENTOS AUTOPORTANTES: São aqueles que utilizam uma estrutura metálica portante para a fixação das placas de 
gesso laminado Placo® .

68
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+INFO

Placo® apresenta ótimos sistemas de revestimento de paredes para os diversos usos re-
queridos nos diferentes tipos de edifícios ou segmentos, contribuido desta forma 
com sistemas de valor acrescentado.



PLACAS PLACO® PARA O REVESTIMENTOS DE PAREDES

Em função do desempenho pretendido para cada revestimento, podem-se instalar as placas ou quaisquer transformados da 
Placo® a seguir referidos (desenvolvidos no capítulo anterior, página 26):

• HABITO®, 4PRO®, 4PRO® PPM,  BA, MEGAPLAC®, PPF, PPH, PIP, RIGIDUR®, PHD, AQUAROC®, GLASROC® X, PPM, PPV.

• PLACOMUR® (PMS) Placa BA que incorpora no dorso um painel de poliestireno expandido. Utiliza-se no revestimento de paredes 
devido à sua maior resistência térmica. É ideal para o revestimento direto.

Os revestimentos Placo® são indicados para todo o tipo de edifícios: habitações, escolas, escritórios, hospitais, usos administrativos 
ou comerciais, etc.

A sua utilização permite a fixação direta ou independente ao suporte, sendo apropriados para trabalhos de reabilitação, bem 
como para novas construções.

TRANSFORMADO
PLACOMUR® / DOUBLISSIMO®
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1.2.2 EXECUÇÃO E DETALHES CONSTRUTIVOS

REVESTIMENTOS DIRETOS

Nem todos os suportes são indicados para este tipo de revestimento 
de paredes. Designadamente, os que suscitem dúvidas sobre a sua 
estabilidade dimensional, seja por causas higrotérmicas ou por 
causas estruturais, recomendando-se neste caso realizar testes de 
aderência se existirem dúvidas sobre o seu estado. Se o resultado 
destes testes não for satisfatório, poderão executar-se em obra 
revestimentos com Ómegas ou com perfilaria autoportante.

Os pontos de massa aplicam-se preferencialmente na parede, 
formando uma quadrícula de 40 x 40 cm. Estes pontos 
duplicam-se no perímetro de cada placa.

Após o nivelamento do revestimento, os pontos de massa 
formarão uma “tarte” com um comprimento e uma espessura 
não inferiores a 15 cm e 2 cm, respetivamente. Desta forma, 
os pontos de massa periféricos formarão uma faixa em cada 
um dos lados da junta e nas extremidades da placa.

Se o acabamento final do revestimento direto for cerâmico 
ou colado, deverá confirmar que os pontos de adesivo estão 
bem endurecidos, secos e aderidos tanto ao suporte como à 
placa, antes de proceder à instalação das placas ou azulejos.

Em seguida deverá aparafusar três fixações por placa, criando 
assim uma fixação secundária que garanta uma aplicação 
correta dos azulejos ou ladrilhos posteriores. Estas fixações 
(por exemplo, tipo bucha de nylon) devem ser instaladas a 15 
mm da junta longitudinal e 200 mm da junta transversal 
superior. A fixação utilizada deverá ter um comprimento que 
penetre 25 mm na parede de suporte (excluindo o 
revestimento de gesso ou qualquer outro), tendo em conta 
que a mesma deverá ficar alinhada com a superfície da placa 
para a sua instalação correta, tentando não danificar a 
superfície da placa ao martelar a bucha.

 Em superfícies irregulares, a parte mais saliente é a que 
determina o alinhamento do revestimento. Se a irregularidade 
for excessiva, é possível conseguir a cota do revestimento 
complementando os pontos de massa com tiras de placa.

2 cm

Parede  irregular

Tira de placa

Massa de fixação
Placo®

À semelhança do que acontece com as divisórias, é preciso ter 
em atenção de que as placas devem estar afastadas cerca de 
10 mm do pavimento terminado. Para tal, colocam-se calços 
adequados para elevar a placa. Normalmente utilizam-se 
pedaços da própria placa. Utiliza-se uma régua para levar a 
placa ao seu plano definitivo. Uma vez instaladas as placas, 
deverá evitar-se a sua exposição a uma humidade excessiva.

m
áx

.1
,5

-2
cm

m
áx

.1
,5

-2
cm

Tira de 
placa

<250 mm

<400 mm

1,2 m
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Massa de fixação Placo®:

• ADESIVO MAP: Para a colagem de 
revestimentos de paredes com 
isolante térmico ou acústico (como 
a placa Placomur® / Doublissimo®).

• ADESIVO ADH: Para a colagem de 
placas de gesso laminado Placo®.
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REVESTIMENTOS COM PERFIS ÓMEGA

O revestimento com perfis Ómega é uma solução intermédia 
entre o revestimento direto e o autoportante. Os perfis Ómega, 
ou mestras, fixam-se à parede a revestir por meio de 
ancoragens, de acordo com o tipo de suporte.

Só se utilizará este sistema quando a superfície da parede 
estiver seca e perfeitamente definida (por regra, plana e 
nivelada). Para os outros casos, seguir-se-ão as indicações de 
montagem para os revestimentos autoportantes.

Para mais informações sobre a montagem, consulte o manual 
do instalador.

Perfil Omega mestra

máximo 600mm     

Separação 
vertical
600mm     

REVESTIMENTOS AUTOPORTANTES

São formados por placas de gesso laminado Placo® aparafusadas 
a uma estrutura metálica autoportante, podendo-se introduzir 
na câmara formada materiais isolantes.

A estabilidade do sistema é garantida pela estrutura metálica 
autoportante, fixada à laje superior e inferior. Como tal, não 
dependem do estado da parede de suporte.

As propriedades do isolamento térmico e acústico, bem como a 
sua resistência ao fogo, variam em função da natureza e da 
espessura do material isolante colocado na câmara-de-ar forma-
da no espaço interno, e também do número e do tipo de placas 
que o constituem. Ver as tabelas da página 72 à 75.

Independentemente do estado em que se encontre a parede a 
tratar, os revestimentos de paredes autoportantes Placo 
adaptam-se a todos os tipos de locais, seja em obra ou em reabili-
tação.

INSTALAÇÃO DAS PLACAS

Se a altura da parede a revestir for superior à de uma placa, 
colocar-se-á sobre a mesma a placa seguinte, formando-se assim 
uma junta de bordos cortados. Esta junta não ficará alinhada 
com as placas laterais seguintes. A diferença mínima entre 
juntas será de 40 cm.

≥40 cm

≥40 cm
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Tratamento de juntas

Placa

Banda armada

Placa

Placa PGL 12,5 mm Tratamento de juntas

Placa

Montante

DETALHES CONSTRUTIVOS

MONTANTES DUPLOS EM “H” NO REVESTIMENTO 
DE  PAREDES GRANDE ALTURA

ÂNGULO ENTRANTE

ÂNGULO SALIENTE

ENCONTRO COM DIVISÓRIA

DUAS CAMADAS DE PLACAS

72

g

h

Canal Placo®

Canal Placo®

Placa Placo®
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ISOLAMENTO SIMPLES

ENCONTRO COM LAJE SUPERIOR ENCONTRO COM LAJE SUPERIOR
(locais húmidos)

ISOLAMENTO COM LAJE INFERIOR

ACABAMENTO VÃO DA JANELA

ISOLAMENTO DUPLO

ISOLAMENTO COM LAJE INFERIOR
(locais húmidos)

INTEGRAÇÃO MOLDURA DE PORTA

Placa

Tratamento de juntas

Isolamento

Placa

Banda estanque

Rodapé

Placa Isolamento

Isolamento adicionalTratamento de juntas

Cerâmica

Placo® PPH

Massa de enchimento

Lâmina estanque

Placa

Muro existente

Ombreira

Montante

Canal

Tratamento 
de juntas

Placa

Banda estanque

Isolamento

Isolamento

Azulejo

Placo® PPM
vedação
impermeável

Banda estanque

Lâmina estanque
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1.2.3 DESEMPENHO E CARATERÍSTICAS

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Ea

Ea

225 0,33

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 51 (-1;-4)dB

R
A
= 50,9 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

Peso
aproximado

kg/m2

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Isolamento 
Acústico

R
W
(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

Isolamento
Acústico

R
W
(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

Resistência 
ao fogo com 

Placa PPF
EI 
(só 

revestimento)

239,3 0,54 + R
AT

R
W
=66(-2;-6)dB

R
A
=64,8(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 13,9 (dBA)

251,4 0,60 + R
AT

R
W
=67(-2;-6)dB

R
A
=65,6(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: 14,7 (dBA)

89,7 0,65 + R
AT

R
W
=57(-2;-6)dB

R
A
=55,8(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 17,3 (dBA)

101,8 0,71 + R
AT

R
W
=≥57(-2;-6)dB

R
A
=≥55,8(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: ≥17,3 (dBA)

117,8 0,73 + R
AT

R
W
=59(-2;-5)dB

R
A
=58,2(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 15,5 (dBA)

129,9 0,79 + R
AT

R
W
=61(-2;-6)dB

R
A
=59,6(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: 16,9 (dBA)

166 0,78 + R
AT

R
W
=62(-2;-7)dB

R
A
=61,4(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 14,3 (dBA)

177 0,84 + R
AT

R
W
=≥62(-2;-7)dB

R
A
=≥61,4(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: ≥14,3 (dBA)

Revestimentos Placo®

(1 placa 15 mm 
espessura)

Revestimentos Placo®

(2 placas 15 mm 
espessura)

Fachada de 1/2 fio de tijolo cerâmico 
perfurado face à vista, e reboco de 
cimento de 15 mm de espessura.

Alvenaria de tijolo cerâmico oco duplo 
de 8 cm de espessura.

Alvenaria de tijolo cerâmico oco duplo 
de 8 cm de espessura, com ambas as 
faces revestidas com 12 mm de gesso.

Alvenaria 1/2 fio de tijolo cerâmico oco 
duplo de 8 cm de espessura, com 
ambas as faces revestidas com 12 mm 
de gesso.

Alvenaria 1/2 fio de tijolo cerâmico 
perfurado, com ambas as faces 
revestidas com 12 mm de gesso.

175,6 0,70 + R
AT

R
W
=64(-2;-7)dB

R
A
=62,5(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 14,8 (dBA)

177 0,84 + R
AT

R
W
=65(-2;-6)dB
R

A
=64(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: 16,3 (dBA)

75,7 0,44

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 38 (0;-3)dB

R
A
= 38,5 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

103,5 0,52

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 43 (-1;-4)dB

R
A
= 42,7 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

133 0,57

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 47 (-1;-4)dB

R
A
= 46,6 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

161,3 0,49

Isolamiento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 48 (-1;-4)dB

R
A
= 47,7 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

Peso
aproximado

kg/m2

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Resistência 
ao fogo com 

Placa PPF
EI 
(só 

revestimento)

TIPO DE PAREDE
DE SUPORTE

REVESTIMENTOS AUTOPORTANTES E CONTRAVENTADOS (NUMA SÓ FACE)

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)
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+INFO

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

225 0,33

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 38 (0;-3)dB

R
A
= 38,5 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

Peso
aproximado

kg/m2

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Isolamento
Acústico

R
W
(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

Isolamento
Acústico

R
W
(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

Resistência
ao fogo com 
Placa PPF (1)

EI 
(só

revestimentos)

103,7 0,86 + R
AT

R
W
=63(-2;-5)dB

R
A
=61,0(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 22,5 (dBA)

127,9 0,98 + R
AT

R
W
=≥63(-2;-5)dB

R
A
=≥61,0(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: ≥22,5 (dBA)

132,1 0,94 + R
AT

R
W
=65(-2;-6)dB

R
A
=63,2(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 20,5 (dBA)

156,3 1,06 + R
AT

R
W
=67(-2;-6)dB

R
A
=65,0(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: 22,3 (dBA)

179 0,99 + R
AT

R
W
=70(-3;-9)dB

R
A
=68,0(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 20,9 (dBA)

214 1,11 + R
AT

R
W
=≥70(-3;-9)dB

R
A
=≥68,0(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: ≥20,9 (dBA)

189,9 0,91 + R
AT

R
W
=72(-4;-11)dB

R
A
=69,1(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 21,4 (dBA)

177 0,84 + R
AT

R
W
=73(-3;-9)dB

R
A
=70,6(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: 22,9 (dBA)

Revestimentos Placo®

(1 placa 15 mm espessura)
Revestimentos Placo®

(2 placas 15 mm espessura)

Fachada de tijolo cerâmico oco duplo de 
8 cm de espessura.

Alvenaria de tijolo cerâmico oco duplo 
de 8 cm de espessura, guarnecidas 
ambas as faces com 12 mm de gesso.

Alvenaria 1/2 fio de tijolo cerâmico oco 
duplo de 8 cm de espessura, guarneci-
das ambas as faces com 12 mm de 
gesso.

Alvenaria 1/2 fio de tijolo cerâmico 
perfurado, guarnecidas ambas as faces 
com 12 mm de gesso.

75,7 0,52

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 43 (1;-4)dB

R
A
= 42,7 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

151 0,57

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 43 (-1;-4)dB

R
A
= 46,6 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

161,3 0,49

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 48 (-1;-4)dB

R
A
= 47,7 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

Peso
aproximado

kg/m2

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Resistência
ao fogo com 
Placa PPF (1)

EI 
(só

revestimentos)

TIPO DE PAREDE
DE SUPORTE

REVESTIMENTO DE PAREDES AUTOPORTANTES CONTRAVENTADAS (EM AMBAS AS FACES)

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Para reabilitações: revestimento de paredes com a placa Habito® 13.

REVESTIMENTOS Descrição
Isolamento acústico
R

w
 (C;Ctr) dB · R

A
 dBA

R
ATR

 dBA

Peso médio
aprox. 
(kg/m2)

Isolamento
térmico R 
(m2 K/W)

Relatório
Ensaio

R
W
 = 66 (-2;-7) 
R

A
 = 64,7

R
A,tr

 = 59,2
CTA

160017 /AER-5
1,3419

Revestimento Habito®

 Lã Mineral Arena Basic 45 mm.

Estrutura metálica Placo® de 
48 mm, modulação entre 
montantes de 600 mm.

1 Placa Habito® 13
+

+

15 mm reboco
+

1/2 tijolo perfurado
+

R
A
 = 17 dBA

 Cálculo
 Ensaio
 Extensão Laboratório
 Estimativa
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Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

118 0,45

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 33 (-1;-2)dB

R
A
= 32,8 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

Peso
aproximado

kg/m2

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Isolamento
Acústico

R
W
(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

Isolamento
Acústico

R
W
(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

Resistência 
ao fogo com 

Placa PPF
EI 
(só 

revestimentos)

130 0,66+ R
AT

R
W
=56(-2;-8)dB

R
A
=55,1(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 22,3 (dBA)

142,1 0,72 + R
AT

R
W
=56(-2;-8)dB

R
A
=55,1(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: 22,3 (dBA)

147 0,71 + R
AT

R
W
=59(-2;-7)dB

R
A
=58,5(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 16,3 (dBA)

159,1 0,77 + R
AT

R
W
=59(-2;-7)dB

R
A
=58,5(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: 16,3 (dBA)

166 0,76 + R
AT

R
W
=60(-2;-8)dB

R
A
=58,9(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 16,0 (dBA)

178,1 0,82 + R
AT

R
W
=60(-2;-8)dB

R
A
=58,9(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: 16,0 (dBA)

142 0,75 + R
AT

R
W
=60(-2;-7)dB

R
A
=58,6(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 15,2 (dBA)

154,1 0,81 + R
AT

R
W
=62(-2;-6)dB

R
A
=61,1(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: 17,7 (dBA)

Revestimentos Placo®

(1 placa 15 mm espesor)
Revestimentos Placo®

(2 placas 15 mm espesor)

Fachada de bloco de agregados leves de 
9 cm de espessura sem guarnecer.

Alvenaria de bloco de agregados leves 
de 9 cm de espessura, guarnecido com 
gesso de 15 mm de espessura numa 
só face.

Alvenaria de bloco de agregados leves 
de 9 cm de espessura, guarnecido com 
gesso de 15 mm de espessura em 
ambas as faces.

Alvenaria de bloco de agregados leves 
de 12 cm de espessura, guarnecido 
com gesso de 15 mm de espessura 
numa só face.

136 0,50

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 42 (-1;-4)dB

R
A
= 42,2 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

154 0,55

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 43 (-1;-4)dB

R
A
= 42,9 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

130 0,54

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 44 (-1;-5)dB

R
A
= 43,4 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

Peso
aproximado

kg/m2

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Resistência 
ao fogo com 

Placa PPF
EI 
(só 

revestimentos)
TIPO DE PAREDE SUPORTE

REVESTIMENTO DE PAREDES AUTOPORTANTES CONTRAVENTADAS 
(NUMA SÓ FACE) SOBRE PAREDES DE BLOCO DE AGREGADOS LEVES

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)
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Alvenaria de bloco de agregados 
leves de 15 cm de espessura, com 
reboco de argamassa de cimento 
de 15 mm de espessura numa só 
face.

Alvenaria de bloco de agregados 
leves de 15 cm de espessura, com 
reboco de argamassa de cimento 
de 15 mm de espessura em ambas 
as faces.

Alvenaria de bloco de agregados 
leves de 20 cm de espessura, com 
reboco de argamassa de cimento de 
15 mm de espessura em ambas as 
faces.

Alvenaria de bloco de agregados 
leves de 20 cm de espessura, 
guarnecido com gesso de 15 mm 
de espessura em ambas as faces. 
Revestimento de paredes com 
montantes F-530.

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

197 0,52

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 45 (-1;-3)dB

R
A
= 45,0 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

Peso
aproximado

kg/m2

Isolamento 
Térmico

R(m2 K/W)

Isolamento 
Acústico

R
W
(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

Isolamento 
Acústico

R
W
(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

Resistência 
ao fogo com

Placa PPF
EI 
(só

revestimentos)

210 0,73 + R
AT

R
W
=61(-2;-7)dB

R
A
=59,8(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 14,8 (dBA)

22,1 0,79 + R
AT

R
W
=61(-2;-7)dB

R
A
=59,8(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: 14,8 (dBA)

240 0,74 + R
AT

R
W
=63(-2;-6)dB

R
A
=62,2(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 12,8 (dBA)

252,1 0,80 + R
AT

R
W
=63(-2;-6)dB

R
A
=62,2(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: 12,8 (dBA)

280 0,78 + R
AT

R
W
=64(-1;-5)dB

R
A
=63,8(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 13,1 (dBA)

292,1 0,84 + R
AT

R
W
=64(-1;-5)dB

R
A
=63,8(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: 13,1 (dBA)

274 0,88 + R
AT

R
W
=61(-2;-8)dB

R
A
=59,8(dBA)

15

Aumento acústico revestimento: 14,3 (dBA)

286,1 0,90 + R
AT

R
W
=61(-2;-8)dB

R
A
=59,8(dBA)

60

Aumento acústico revestimento: ≥14,3 (dBA)

Revestimentos Placo®

(1 placa 15 mm espessura)
Revestimentos Placo®

(2 placas 15 mm espessura)

227 0,53

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 50 (-1;-5)dB

R
A
= 49,4 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

268 0,57

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 51 (-1;-3)dB

R
A
= 50,7 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

261 0,67

Isolamento Acústico
R

W(C;Ctr) dB
R

A
(dBA)

R
W
= 52 (-1;-4)dB

R
A
= 51,4 (dBA)

Peso
aproximado

kg/m2

Peso
aproximado

kg/m2

Isolamento 
Térmico

R(m2 K/W)

Resistência 
ao fogo com

Placa PPF
EI 
(só

revestimentos)
TIPO DE PAREDE SUPORTE

REVESTIMENTO DE PAREDES AUTOPORTANTES CONTRAVENTADAS 
(NUMA SÓ FACE) SOBRE PAREDES DE BLOCO DE AGREGADOS LEVES

Isolamento
Térmico

R(m2 K/W)

 Cálculo
 Ensaio
 Extensión Laboratório
 Estimativa
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78

ALTURAS MÁXIMAS

O comportamento mecânico dos revestimentos de paredes 
autoportantes deve garantir o conforto e a segurança das pessoas 
seja qual for a sua aplicação. A sua altura máxima depende de:

• Dimensões e Momento de Inércia da estrutura metálica.

• Separação entre eixos de montantes (modulação).

• Disposição dos montantes, simples, em “H” ou em caixa.

• Espessura e número de placas de gesso aparafusados à estrutu-
ra metálica.

Em qualquer caso, a deformação do paramento será inferior a 5 
mm, quando se aplica uma pressão de 20 daN/m2, a 2,10 m de 
altura.

Esta situação verifica-se num revestimento de paredes de 2,10 
m de altura, formado por uma placa de gesso laminado de 12,5 
mm de espessura aparafusada a uma estrutura simples de 
montantes de 48 mm, com separação entre eixos de 600 mm. 
Momento de inércia do perfil I

0
 = 2,43 cm4. 

Variando as inércias dos perfis e aplicando a fórmula indicada a 
seguir, obtêm-se as alturas máximas para cada configuração de 
divisória:

H: nova altura em m.     
H

0
: valor da altura de referência em m.    

I: Momento de inércia em cm4 do novo montante.  
I
0
: Momento de inércia de referência do montante de 48 mm, I

0
= 

2,43 cm4.

Os valores de H
0
 obtêm-se consoante a seguinte tabela, em 

função da espessura total das placas de gesso do revestimento:

Cotas a, b e c expressas em mm.
(1) Os valores do EI indicados para placas PPF são igualmente válidos para a mesma configuração do sistema com placas Placo Phonique (PPH), 
(Estudo Técnico EST008 RES/10 Afiti-Licof).

REAÇÃO AO FOGO

As placas de gesso laminado Placo®, possuem uma reação ao 
fogo de A2-s1,d0.

Como tal, os revestimentos de paredes com estrutura portante 
Placo® cumprem os requisitos estabelecidos pelo DB-SE do CTE, no 
que respeita às Euroclasses exigidas para paredes, podendo ser 
aplicados tanto em zonas muito frequentadas, estacionamentos, 
corredores e escadas protegidas e locais de especial risco, como 
em qualquer um dos fins estabelecidos para os mesmos.

Indicam-se a seguir as resistências ao fogo dos sistemas Placo, 
com base nos ensaios anteriores e conforme os resultados do 
Estudo Técnico de Avaliação da Variação da Classificação da 
Resistência ao Fogo, segundo a norma UNE EM 13501-2:2009, 
das divisórias não portantes construídas com os sistemas de 
placa de gesso laminado Placo, realizada pelos Laboratórios 
Afiti-Licof e Applus, acreditados pela ENAC:

H=H
0

4   I/I
0

Espessura (mm) H
0
 (m)

12,5 ≤ e < 18,0 2,10

18,0 ≤ e < 25,0 2,25

25,0 ≤ e < 30,5 2,50

30,5 ≤ e < 36,0 2,70

≤ 36,0 2,80

DIVISÓRIAS E REVESTIMENTOS

Croquis Isolante a b c Sistema EI
(1)

SEM LM

48 15 78 78/48 60
70 15 100 100/70 60

90 15 120 120/90 60

100 15 130 130/100 60

125 15 155 155/125 60
150 15 180 180/150 60

SEM LM

48 15 93 93/48 90

70 15 115 115/70 90

90 15 135 135/90 90

100 15 145 145/100 90

125 15 170 170/125 90

150 15 195 195/150 90

SEM LM

48 25 98 98/48 120

70 25 120 120/70 120

90 25 140 140/90 120

100 25 150 150/100 120

125 25 175 175/125 120
150 25 200 200/125 120

2 GLASROC F25
M48

a c

a c

2b

3b

a

2b

c

a

2b

c

2 GLASROC F25
M48

a c

a c

2b

3b

a

2b

c

a

2b

c

2 GLASROC F25
M48

a c

a c

2b

3b

a

2b

c

a

2b

c
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O valor de I aumenta ao multiplicá-lo pelos seguintes valores, 
em função da disposição da estrutura metálica:

Os valores para os montantes duplos aplicam-se tanto para a 
montagem em “H” como em caixa.

 Os valores das alturas máximas indicadas a seguir apenas são 
válidos para sistemas com placas de gesso executados com 
perfis metálicos Placo, que possuem a certificação de produto 
“N” da AENOR.

Disposição estrutura Factor

Montantes simples a 600 mm

Montantes simples a 400 mm

Montantes duplos a 600 mm
Montantes duplos a 400 mm

1

1 x 1,5

2,0

2 x 1,5
Nota: Os momentos de inércia dos perfis foram obtidos segundo o estabelecido 
na Norma UNE EM 14195, Anexo B.

REVESTIMENTOS AUTOPORTANTES S SEM CONTRAVENTAMENTO

Com base nos momentos de inércia dos montantes  Placo®  as alturas máximas para os revestimentos de paredes sem contraventa-
mento são:

ESTRUTURA
PORTANTE

M - 48
M - 48 en “H”

M - 70
M - 70 en “H”

M - 90
M - 90 en “H”

M - 100
M - 100 en “H”

M - 125
M - 125 en “H”

M - 150
M - 150 en “H”

Altura máxima (m). Modulação de montantes: 600 mm
Número de placas e espessura

1 x 15 1 x 18 2 x 12,5 2 x 15

MOMENTO
DE INÉRCIA (cm4)

REVESTIMENTOS AUTOPORTANTES SEM CONTRAVENTAMENTO

2,57
5,14
6,57
13,14
11,97
23,94
15,28
30,56
25,79
51,58
39,79
79,58

2,15
2,55
2,70
3,25
3,15
3,75
3,35
4,00
3,80
4,55
4,25
5,05

2,30
2,75
2,90
3,45
3,40
4,00
3,60
4,25
4,10
4,85
4,55
5,40

2,55
3,05
3,25
3,85
3,75
4,45
4,00
4,75
4,55
5,40
5,05
6,00

2,55
3,05
3,25
3,85
3,75
4,45
4,00
4,75
4,55
5,40
5,05
6,00

ESTRUTURA
PORTANTE

M - 48
M - 48 en “H”

M - 70
M - 70 en “H”

M - 90
M - 90 en “H”

M - 100
M - 100 en “H”

M - 125
M - 125 en “H”

M - 150
M - 150 en “H”

Altura máxima (m). Modulação de montantes: 400 mm
Número de placas e espessura

1 x 15 1 x 18 2 x 12,5 2 x 15

MOMENTO
DE INÉRCIA (cm4)

REVESTIMENTOS AUTOPORTANTES SEM CONTRAVENTAMENTO

2,57
5,14
6,57
13,14
11,97
23,94
15,28
30,56
25,79
51,58
39,79
79,58

2,40
2,85
3,00
3,55
3,50
4,15
3,70
4,40
4,20
5,00
4,70
5,60

2,55
3,05
3,20
3,80
3,75
4,45
3,95
4,70
4,50
5,35
5,05
6,00

2,85
3,35
3,55
4,25
4,15
4,95
4,40
5,25
5,00
5,95
5,60
6,65

2,85
3,35
3,55
4,25
4,15
4,95
4,40
5,25
5,00
5,95
5,60
6,65

DIVISÓRIAS E REVESTIMENTOS
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REVESTIMENTOS AUTOPORTANTES CONTRAVENTADOS

Ao contrário dos revestimentos de paredes com perfis Ómega, os revestimentos de paredes contraventadas não apresentam uma 
limitação relativamente à sua altura máxima (distância máxima entre a laje superior e a inferior). Contudo, recomenda-se colocar a 
cada 9,0 m uma linha contínua de contraventamento, perpendicular aos eixos dos montantes, por forma a garantir a estabilidade 
de todos os montantes do revestimento.

ESTRUTURA
PORTANTE

M - 48
M - 48 en “H”

M - 70
M - 70 en “H”

M - 90
M - 90 en “H”

M - 100
M - 100 en “H”

M - 125
M - 125 en “H”

M - 150
M - 150 en “H”

Altura máxima (m). Modulação de montantes: 600 mm
Número de placas e espessura

1 x 15 1 x 18 2 x 12,5 2 x 15

MOMENTO
DE INÉRCIA (cm4)

REVESTIMENTOS AUTOPORTANTES CONTRAVENTADOS

2,57
5,14
6,57
13,14
11,97
23,94
15,28
30,56
25,79
51,58
39,79
79,58

2,15
2,55
2,70
3,25
3,15
3,75
3,35
4,00
3,80
4,55
4,25
5,05

2,30
2,75
2,90
3,45
3,40
4,00
3,60
4,25
4,10
4,85
4,55
5,40

2,55
3,05
3,25
3,85
3,75
4,45
4,00
4,75
4,55
5,40
5,05
6,00

2,55
3,05
3,25
3,85
3,75
4,45
4,00
4,75
4,55
5,40
5,05
6,00

ESTRUTURA
PORTANTE

M - 48
M - 48 en “H”

M - 70
M - 70 en “H”

M - 90
M - 90 en “H”

M - 100
M - 100 en “H”

M - 125
M - 125 en “H”

M - 150
M - 150 en “H”

Altura máxima (m). Modulação de montantes: 400 mm
Número de placas e espessura

1 x 15 1 x 18 2 x 12,5 2 x 15

MOMENTO
DE INÉRCIA (cm4)

REVESTIMENTOS AUTOPORTANTES CONTRAVENTADOS

2,57
5,14
6,57
13,14
11,97
23,94
15,28
30,56
25,79
51,58
39,79
79,58

2,40
2,85
3,00
3,55
3,50
4,15
3,70
4,40
4,20
5,00
4,70
5,60

2,55
3,05
3,20
3,80
3,75
4,45
3,95
4,70
4,50
5,35
5,05
6,00

2,85
3,35
3,55
4,25
4,15
4,95
4,40
5,20
5,00
5,95
5,60
6,65

2,85
3,35
3,55
4,25
4,15
4,95
4,40
5,25
5,00
5,95
5,60
6,65

(1) Considera-se esta distância como a separação máxima entre dois contraventamentos consecutivos da parede a revestir, ou a distância entre a calha superior ou 
inferior e o contraventamento mais próximo dos montantes à parede a revestir.

(1) Considera-se esta distância como a separação máxima entre dois contraventamentos sucessivos da parede a revestir, ou a distância entre a calha superior ou 
inferior e o contraventamento mais próximo dos montantes à parede a revestir.

High Stil®
95/70

High Stil®
125/100

RESUMO DO DESEMPENHO SISTEMAS HIGH STIL® REVESTIMENTOS

Espessura (mm) 95 125

Montante (mm) 70 100

Canal (mm) 70 100

Placa Megaplac® 25 Megaplac® 25

Altura máxima
(m)

4,7 (entre apoios)

6 (entre apoios)

Montante Simples

Montante Duplo

6 (entre apoios)

7,5 (entre apoios)

Resistência ao fogo (EI) - -

- -Isolamento acústico (dBA)

DIVISÓRIAS E REVESTIMENTOS
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ISOLAMENTO TÉRMICO

O  coeficiente de condutibilidade térmica (λ) da placa de gesso 
laminado, bem como a possibilidade de integrar no 
revestimento de paredes lãs minerais, permitem a execução 
de revestimentos de paredes com uma baixa transmitância, 
segundo os requisitos do DB-Hs.

O isolamento térmico dos revestimentos de paredes é 
determinado pela soma da resistência térmica de cada uma 
das camadas que compõem o sistema.

Para obter a resistência térmica do conjunto formado pela 
parede e o revestimento, deverá adicionar-se a resistência 
térmica da parede de suporte.

Para o cálculo da transmitância do sistema são utilizados os 
seguintes valores:

• Placa de gesso λ: = 0,25 W / mK.

• Material isolante: dependerá do tipo instalado.

Revestimento de paredes com perfil angular CR2 e perfil F-530: Observar-se-ão os aumentos do isolamento através de câmaras 
de ar e as resistências térmicas superficiais

Distância entre
apoios

intermédios (m)

Número e tipo
de placas

Altura máxima (m)

1 x 12,5  ou  1 x 15

1 x 18

2 x 12,5 1,60 5,30

1,40 5,30

1,30 5,30

Exterior Rse
(m2 K/W)

Resistências térmicas
superficiais

Interior Rsi
(m2 K/W)

Vedações exteriores

Vedações interiores 0,04 0,13

0,04 0,13

Rt (m2 K/W)Espessura de câmara (m)

Câmaras de ar

0,008

0,010 0,15

0,15

0,020

0,030 0,18

0,17

0,040

0,050 0,18

0,18

Tipo

 

(W/mK)

Ruller 0,037

CONDUTIVIDADE TÉRMICA LÃ MINERAL
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Saint-Gobain Placo Ibérica, S.A. 

Príncipe de Vergara, 132
28002 Madrid • España

www.placo.es

(+34) 902 253 550
(+34) 902 296 226

Para todas as suas consultas: 




