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;Porque cubiertas verdes?
w

Las cubiertas verdes van mas alla del concepto de
arquitectura contemporaneay dan un nuevo valor al papel
que desempefian los edificios dentro de la planificacién
urbana. Disefiadas para dar soluciones a cuestiones
importantes, tales como la gestion de las aguas pluviales y
el efectoisla de calor urbana.

Dadalaimportancia que ha adquirido la sostenibilidad, es fundamental recordar que, desde
el punto de vista de la vida Gtil de los edificios, el impacto medioambiental de éstos es el
resultado del consumo de energia durante su uso, del uso de energias renovables y del uso
de materiales sostenibles.




Tipos de cubiertas verdes

Extensivas

Las cubiertas extensivas tienen suelos poco profundos
(normalmente de 7 a 10 cm). Soportan sedum, musgo, aromaticas
y césped y cualquier otra vegetacién que necesite poco o0 ningun
mantenimiento. Este tipo de cubierta verde es la mas ligera. Las
cubiertas extensivas sirven de proteccién para la membrana
impermeable y optimizan el aprovechamiento del agua. La
cubierta se deberia revisar una o dos veces al afio. Para garantizar
el resultado y un crecimiento adecuado es necesario abonarla e
instalar un sistema deriego.

Intensivas

Las cubiertas intensivas tienen una capa de suelo mas profunda
(mayor / igual 15 cm) y permiten cultivar una mayor variedad de
plantas, desde césped hasta arbustos ornamentales y drboles de
crecimiento medio. El tipo de plantacién determinara la profundidad
del suelo necesaria, el grado de intensidad de riego y el nivel de
mantenimiento. Normalmente es necesario acceder a este tipo
de cubierta verde con reqularidad, por lo tanto, en el disefio se
incorporan zonas pavimentadas, muros e incluso instalaciones de

agua.

Variables Extensiva

Vegetacion

Altura <15cm
Intensidad de riego Bajo

Peso De50a150kg/m?
Accesibilidad Visitable
Deposito de agua De4al2mm
Capacidad de carga de la cubierta Normal
Mantenimiento Reducido
Pendiente de |a cubierta Hasta 45°
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Sedum, césped, aromaticas

Intensiva

Césped, arbustos ornamentales, arboles
De25al100cm

Alto

De 250a1.000 kg/m?

Transitable

Del8a39mm

Estructura mas resistente

Similar a un jardin convencional

Plana o en bancales




;Cuales son los principales beneficios?

Reduccién del efectoisla de calor urbana

Las cubiertas verdes son uno de los modos mas
eficaces de reducir la temperatura ambiente en las
zonas urbanas. Durante el verano las temperaturas
de las ciudades se sittian entre 5y 7°C por encima
de las zonas rurales debido a la absorcién de calor
de los edificios y de las calles. La temperatura de
una cubierta tradicional puede ser hasta 40°C mas
elevada que lade una cubierta verde.

Reduccién del CO:

Las cubiertas verdes ayudan a reducir la
cantidad de CO, presente en la atmdsfera, que
se considera una de las causas mas importantes
del calentamiento global. 1 m” de cubierta verde
puede absorber 5 kg de COz al afio.

impiden que los contaminantes y las toxinas lleguen a
las corrientesy a los canales.
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.'TB y : ! Retencién de aguas pluviales Aire mas limpio
c “ Unaventaja fundamental de las cubiertas verdes es el La vegetacién que conforman las cubiertas
Q ‘ aprovechamiento de las aguas pluviales, reduciendo Q» verdes recogen las particulas en suspension
'E la carga de los sistemas de alcantarillado entre un 70 del aire, tales como polucién urbana, metales
o y un 95%. pesados y compuestos orgdnicos voldtiles
0 representando un efecto positivo en la calidad
8 delairey enlasalud de los habitantes.
=

Depuraciénde las aguas pluviales N4 » Habitatnatural

Mediante biofiltracién natural, las cubiertas verdes ?“‘:: Las cubiertas verdes sirven de habitat para

varias especies y restablecen el ciclo ecoldgico
w_ alteradoporlainfraestructura urbana.

:Sabias que..?

+ Segunun estudio realizado por el Centro Tyndall para el + Seglnun estudio de Kohler & Schmidt (1990), el 95% del

Cambio Climdtico se necesita un 10% mas de vegetacion en
las ciudades para mitigar el efecto isla de calor urbana.

La capacidad de retencién de aguas pluviales ayuda a limitar
los accidentes provocados por precipitaciones abundantes.

Los investigadores calculan que 1 m? de cubierta verde
ayudan a absorber 0,2 kg/afio de particulas en
suspensién del aire**.

plomo, cobre y sulfuro de cadmio y el 19% del cinc que
procede de las aguas pluviales se queda en el sustrato, lo
que ayuda a mejorar la calidad del agua de la zona.

Segun varios estudios, la presencia de zonas verdes tiene
un efecto psicoldgico relajante, ayuda a reducir la presién
sanguineay disminuye las pulsaciones.

+ Ademas, debido al escaso consumo de energia, el diéxido de

carbono se reduce adicionalmente en unos 3,2 kg al afio*.
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Econ

Vida dtil de las cubiertas

Las cubiertas verdes aumentan la durabilidad
de los sistemas de estanqueidad. Los materiales
sobre los que se asientan estan protegidos de los
dafios mecanicos, de la radiacion ultravioleta y de
las temperaturas extremas, reduciendo los costes
de reparacién y mantenimiento.

Rendimiento energético

Las cubiertas verdes ayudan a reducir el consumo
deenergianecesariode calefacciony refrigeracion
enun 25y un /5%, respectivamente. Debido alos
constantes aumentos de precio de la energia,
reducir los costes de climatizacion resulta cada
vez mas importante.

Confortacustico

Las cubiertas verdes ofrecen un buen aislamiento
acustico, contribuyen a la reduccién del estrés
provocado por el ruido urbano y crean entornos
mas agradables. Cabe destacar su incidencia en
areas urbanas colindantes a zonas industriales y
aeropuertos.

Social

urbanscape

Aspecto natural

El caracter natural de las cubiertas verde suaviza el
aspecto de las construcciones de hormigén de las
zonas urbanas e introduce cambios importantes en
la arquitecturamoderna. Permiten crear un habitat
ecoldgico dentro de las grandes urbes.

Espacio verde dtil

Las cubiertas verdes proporcionan espacios
ajardinados en las zonas urbanas, recuperando
su conexién con la naturaleza y creando areas
comunitarias donde fomentar el ocio y las relaciones
sociales. Las cubiertas verdes revalorizan los
inmuebles comerciales y residenciales.

Agriculturaurbana

Adicionalmente, las cubiertas verdes pueden
crear oportunidades para la agricultura urbana.
Pueden reducir la huella ecoldgica de la poblacién,
gracias a la creacién de sistemas de alimentacién
locales y garantizar la autonomia de recursos
alimenticios.

*National Research Council of Canada
**United States Environmental Protection Agency EPA -
Reducing UHI: Compendium of Strategies




Sistema de Cubierta Verde Urbanscape -

urbanscape

Urbanscape es un sistema innovador, unico y patentado por Knauf Insulation.

Es unasolucion ligera y facil de instalar, con gran capacidad de retencién de agua.
Disefiado especialmente para cubiertas verdes no transitables en edificios residenciales,
noresidenciales e industriales de las zonas urbanas.

Tepe Urbanscape Sedum-mix

Sustrato Urbanscape Green Roll

Sistema de drenaje Urbanscape
Membrana antirraices Urbanscape
Membranaimpermeable

Estructura base de la cubierta

Tipos de cubierta

Urbanscape se puede instalar en cualquier tipologia de cubierta. Los componentes de Urbanscape son los mismos independientemente
de la tipologia de cubierta donde vaya ainstalarse.

Cubierta catalana con hormigén Cubierta catalana con acero Cubiertainvertida




Ventajas Urbanscape

Soluciénintegral

Urbanscape es una solucién completa de cubierta
verde. Incluye todos los elementos necesarios para su
correcto funcionamiento.
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Altorendimiento térmico

El sistema Urbanscape contribuye a la reduccién del
consumo energético del edificio debido a su gran
capacidad de almacenamiento de agua (refrigeracion)
y al aporte de masa térmica (calefaccion).

Ligereza

El sustrato Urbanscape es mas ligero que un sustrato
tradicional y se puede colocar sobre cualquier tipo de
estructura. Por término medio, el sustrato Urbanscape
es entre 10 veces mas ligero.

Resistencia al fuego

Urbanscape contribuye a la mejora del
comportamiento al fuego de la cubierta. El sustrato
estd certificado en su reaccién al fuego con Euroclase
Al (no combustible).

Facil instalacién
Los componentes de la cubierta Urbanscape se
suministran en formatos adecuados para una rdpida

y facil instalacién. Con ello se consiguen elevados
rendimientos de mano de obra.

Alto rendimiento acustico

El sistema Urbanscape estd constituido por un
conjunto de capas que proporcionan un elevado nivel
de aislamiento acustico a la cubierta frente el ruido
exterior.

Solucién econdémica

El coste de suministro y montaje del sistema
Urbanscape es hasta un 30% inferior al de una
cubierta verde tradicional.

Solucién Sostenible

La cubierta Urbanscape disminuye el consumo
energético de los edificios donde se instala,
reduciendo consecuentemente las emisiones de CO».

Gran absorciénde agua

El sustrato Urbanscape proporciona una absorcion y
retencion de aguardpiday establealargo plazoy tiene
una capacidad de retencién de agua 4 veces superior
que otros sustratos tradicionales.

«

:Sabias que..?

+ Elpesodelsistema Urbanscape en seco es de 20 kg/m? y saturado de agua es de 69 kg/m2.
+ Tiene una capacidad de retencién de agua de 29 I/m2.

» 1mZ2de cubierta de Urbanscape puede absorber unos 5 kg/ afio.

Above and Beyond




Urbanscape - Solucion completa

Membrana antirraices Urbanscape

La membrana antirraices Urbanscape consiste en una Idmina artificial de polietileno de baja
densidad de color negro, que evita la penetracion de las raices en la capa de impermeabilizacion.
Caracteristica Unidad Valor
Espesor medio mm 0.5 ISO 4591
Anchura m 4 ISO459¢2/2
Longitud m 25
Acondicionamiento m?/palet 2.500
Peso kg/m® 05 Membrana antirraices Urbanscape

Sistema de drenaje Urbanscape con buffer

El sistema de drenaje Urbanscape con buffer (depésito de agua) es un panel de poliestireno
reciclado reforzado, con excelente capacidad de carga, disefiado especificamente para Urbanscape.
Cada panel dispone de cavidades que garantizan la acumulacién de agua en periodos de sequfa. Asi
como de perforaciones que permiten el rapido drenaje en periodos de lluvia. También permite la
aireacion del sistema de raices de las plantas.

Caracteristica Unidad Valor

Altura mm 25

Anchura m 0.9

Longitud m 1,96

Acondicionamiento m?/palet 700 a ] . .
Capacidad |/m2 11,8 Sistema de drenaje Urbanscape con depésito de agua
Reaccién al fuego Euroclase E EN13501-1

Peso kg/m? 1,06

Resistenciaala compresion  kN/m? 442 EN-I1SO 25619-2

Sustrato Urbanscape Green Roll (HTC GR)

Urbanscape Green Roll (HTC GR) es un sustrato ligero en el sistema Urbanscape, de lana mineral
de fibras largas cosidas especificamente para formar un fieltro compacto y no deformable. El sustrato
Urbanscape Green Roll garantiza una excelente retencién y redistribucién de agua en las cubiertas
verdes contribuyendo al crecimiento de las plantas.

Propiedad Unidad Valor

Anchura m 1 EN 822

Longitud m 3 EN 822

Espesor mm 40 EN 823 (50Pa)

Peso kg/m? 4,40

Reaccién al fuego Euroclase Al EN13501-1

Retencién de agua I/m? 29 Urbanscape Green Roll (HTCGR)

Tepe Urbanscape Sedum-mix

Urbanscape Sedum-mix es un tepe biodegradable que comprende entre 10 y 12 especies distintas
de sedum. Su grado de cobertura, en el momento de la entrega, es del 95%.

Propiedad Unidad Valor
Espesor mm 20-40
Cobertura % 95
Anchura m 0,60
Longitud m 1,20
Peso en seco kg/m? 15
Peso empapado kg/m? 23

Tepe Urbanscape Sedum-mix

B




Casos practicos

Above and Beyond

urbanscape

Nave industrial
Ventajas:

Este tipo de cubiertas mitigan los efectos del cambio climatico,
ahorran energiay ayudan a reducir la cantidad de CO presente en
la atmésfera. De hecho, se estima que 1 metroZ de cubierta verde
consigue absorber 5kgs de CO; al afio, absorbiendo asi mas de 30
toneladas de CO; al afio.

Vizcaya -

Obra nuevaresidencial
Ventajas:

Estas superficies suman una larga lista de beneficios ademas de
la reduccién del CO», como por ejemplo la reduccién del llamado
efecto ‘isla de calor urbana’, por el que durante el verano las
temperaturas de las ciudades se sitdan entre 5°y 7°C por encima
de las zonas rurales debido a la absorcién de calor de los edificios y
de las calles. De hecho, la temperatura de una cubierta tradicional
puede ser hasta 40°C mds elevada que la de una cubierta verde.

Guipuzcoa

Obra nuevaresidencial
Ventajas:

Cuenta con un rendimiento energético muy alto, al reducir el
consumo de energfa necesario de calefaccién y refrigeracién en
un 25% y 75% respectivamente. Esto permite no solo rebajar
costes, sino ademds permite crear espacios verdes Utiles que
fomentan el ocioy las relaciones sociales.

Mallorca




Guia de instalacion Urbanscape

Equipamiento

« Tijeras + Escoba

+ Cortador de gancho * Ropadetrabajoy
« Cestadedrenaje seqguridad

Consejos deinstalacién

y mantenimiento

Antes de lainstalacién

« Verificar las normativas locales sobre cubiertas verdes.

« Cumplir con los requisitos de sequridad relativos a
instalacion de cubiertas.

« Comprobar la disponibilidad de electricidad y agua.

» Comprobar la posicién de las tuberias de desage.

Almacenamiento de los materiales

« Mantener los materiales protegidos del sol.
« Asegurarse de que el peso de los materiales no supera la
capacidad de carga de la estructura del edificio.

Instalacién

 Instalaren las 24 horas siguientes a la entrega. No es
conveniente mantener los tepes enrollados mas de 48
horas (incluido el periodo de transporte).

* No instalar Urbanscape en épocas de heladas o vientos
fuertes ni en periodos de calor intenso.

Sistemaderiego

* Riego por goteo con proteccién anti-raices con sistema
autocompensante de presién y con distribucién de goteros
cada50x50cm.

Mantenimiento

« Abonar la vegetacion con nutrientes de liberacién lenta 2
veces al afio.

« Para garantizar la correcta conservacion de la cubierta
recomendamos realizar un mantenimiento periédico.

Etapa 1:

Preparaciénde
la cubierta

Limpiar la cubierta.

Comprobar que la membrana impermeable esta
en buen estado para garantizar la estanqueidad
delacubierta.

Colocar los sumideros en cada desagtie.

Etapa 2:
Membrana
antirraices

Colocar la membrana antirraices sobresaliendo del
perimetro de laimpermeabilizacién unos 20 cm.

Realizar solapes entre membranas de unos 50 cm.
Debe fijarse temporalmente paraimpedir que el

viento la levante.

Evitar cortar la membrana antirraices encima de la
impermeabilizacién para no dafiarla.

Etapa 3:
Sistemade

drenaje
con buffer

Cubrir el drea con los paneles de drenaje, de
manera que los agujeros queden hacia arriba.

Cortar los paneles siguiendo la forma de la
cubierta solapandose unos con otros.

Por razones de seguridad y proteccién
de los paneles utilizar una cuchilla de gancho. No
use cuchilla blanda ni cuchillo.
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Etapa 4:

Urbanscape
GreenRoll

» Desenrollar transversalmente Urbanscape Green Roll encima de
los paneles de drenaje. Instalarlo con las juntas a testa.

* En el caso de hacer un perimetro con grava, dejar 20 cm sin
cubrirdesde el borde la cubierta.

wJ
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Colocar el perfil L de aluminio en el perimetro de la cubierta, de
manera que la base del perfil quede debajo de los paneles de
drenaje.

Etapa 5:
Sistemade
riego

El sistema de riego debe instalarse entre el sustrato Urbanscape y
el tepe Sedum-mix.

Etapa 8:
Zonade grava

Rellenar el espacio entre el borde de la cubierta y el tepe
Urbanscape Sedum-mix con grava de tamafiode entre 16y 32 mm.

Asegurarse de que la membrana antirraices Urbanscape estd
totalmente cubierta.

La altura de la grava no debe superar la altura del tepe
Urbanscape Sedum-mix

Etapa 6:
Tepe

Urbanscape
Sedum-mix

» Desenrollar transversalmente y con cuidado el tepe Urbanscape
Sedum-mix encima del sustrato.

» Siesnecesario, el tepe Urbanscape Sedum-mix se puede cortar
con tijeras o con un cuter de cuchilla curva.

» Eltepe Urbanscape Sedum-mix debe recubrir todo el sustrato.
En caso de instalar grava en los bordes se debe dejar una zona
sin vegetacion de 20 cm desde el borde de la cubierta.
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Etapa 9;
Después

dela
instalacion

Cortar la membrana antirraices que sobresalga del borde de la
cubierta.

Regar la vegetacion hasta que el sustrato Urbanscape Green
Roll esté empapado.
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Knauf Insulation

Knauf Insulation es uno de los principales fabricantes de soluciones de aislamiento térmico y el de mayor crecimiento. Gracias a
una experiencia de mas de 40 afios, nuestro compromiso es ofrecer materiales de construccién de gran rendimiento para una
construccién mas sostenible.

Knauf Insulation estd presente en mas de 35 paises a través de 40 plantas de produccién y cuenta con 5.500 empleados en
todo el mundo. La empresa, que forma parte del grupo familiar Knauf, prosigue su sélido y continuado crecimiento financiero y
operativo, tras haber registrado una facutuarcién superior a 1.700 millores de € en 2017.

Nuestra mision

. knAugsuLamion

Todos los derechos reservados, incluida la reproduccién fotomecanica y el almacenamiento en medios electrénicos. Esta prohibido el uso comercial de las actividades y procesos de trabajo
presentados en el presente documento. Se ha actuado con gran precaucién a la hora de recopilar la informacion, los textos y las imagenes del presente documento. No obstante, no se puede
descartar la presencia de errores. La editorial y los editores no asumen ninguna responsabilidad juridica o de otro tipo por los errores en la informacién y sus posibles consecuencias. La editorial y
los editores agradecerian cualquier indicacién sobre los errores encontrados.

Desafiar el pensamiento convencional y crear soluciones
innovadoras de aislamiento segdn la manera en que vivimos y
construimos el futuro, con el cuidado de las personas que los
fabrican, los instalan, los proyectan y del mundo del que todos
dependemos.

urbanscape

Knauf Insulation, S.L.

Poligono Can Calderén - Avda.de la Marina, 54
E-08830 Sant Boi de Llobregat (Barcelona)  :
Tel: +34 933796508 - Fax.+34933796528 : www,urbanscape_es




